
Groupes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
LOISIRS 6 / 7 /8 ans 17H00 - 19H00 

(Emmanuel) - 15
17H30 - 19H00        
(Anaelle) - 15

13h00 - 14h30    
(Emmanuel) - 15

17h30- 19h00 (René) - 15

16h30 - 18h00         (René) - 
15

LOISIRS 9 / 10 / 11 ans 19H00 - 20H30      
(Anaelle) - 15

18h00 - 19h30 (René) - 15

COMPETITION 1 (C1) 17h30 - 19h30            
(Elodie)-10

17h30 - 19h00            
(Elodie)

COMPETITION 2 (C2) 17h30 - 19h30              
(Elodie)

17h30 - 19h30              
(Elodie)

COMPETITION 3 (C3/ 7H) 17h30 - 19h30            
(Elodie) - 10

16h30 - 19h30              
(Elodie)

17h30 - 19h30              
(Elodie)

COMPETITION 4 (C4/7H) 19h30 - 21h00            
(Elodie) - 15

17h30 - 20h30            
(Elodie)

19h30 - 21h00          (Elodie)

COMPET 2 - N6 14h30 - 17h00    
(Emmanuel) - 12

19h30 - 21h30    
(Emmanuel)

COMPET 1 - N7 / N8 17h00 - 19h00    
(Emmanuel) - 14

17h30 - 19h30    
(Emmanuel)

COMPET 3 - N4 / N5 / N2 19H00 - 21h30    
(Emmanuel) - 12

19H00 - 21h30    
(Emmanuel)

Lieu d'entrainement Palais des Sports Pierre de Coubertin
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